Maha Mrityunjaya Mantra
Mantra pour la paix universelle
TRAYAMBAKAM

OM TRAYAMBAKAM YAJAMAHE
SUGANDHIM PUSHTIVARDHANAM
URVARUKAMIVA BANDHANAM
MRITRYOR MUKSHIYA MAMRITAT x3

OM SARVESHAM SVASTIR BHAVATU
SARVESHAM SHANTIR BHAVATU
SARVESHAM PURNAM BHAVATU
SARVESHAM MANGALAM BHAVATU

SARVE BHAVANTU SUKHINAH
SARVE SHANTU NIRAMAYAAH
SARVE BHADRANI PASHYANTU

MA KASCHID-DUKHA-BHAG-BHAVET

ASATO MA SAT GAMAYA
TAMASO MA JYOTIR GAMAYA
MRITRYOR-MA AMRITAM GAMAYA

OM PURNAMADAM PURNAMIDAM
PURNAT PURNAMUDACHYATE
PURNASYA PURNAMADAYA
PURNAMEVAVASHISHYATE

OM SHANTIH SHANTIH SHANTIH

OM PAIX PAIX PAIX

Om, nous adorons celui qui a trois yeux,
Siva, celui qui rayonne et nourrit tous les”
étres. Puisse-t-il nous libérer de la mort et
nous rendre immortels, comme le fruit qui
est cueilli de l'arbre.

Om, que tous soient protégés
Que la Paix soit en tous

Que la Plénitude soit en tous
Que la bonté soit en tous.

Puisse chacun étre heureux
Puisse chacun étre sans affliction
Puisse chacun ne voir que la bonté
Puisse personne n’étre victime de
souffrance.

Conduis-moi de l'irréel au réel
Conduis-moi de I'obscurité vers la lumiére
Conduis-moi de la mort vers 'immortalité

Cela (Brahman, le supréme) est le Tout
Ceci (le monde phénoménal) est le Tout
Le Tout est né du Tout.

Apres avoir pris le Tout dans le Tout.
Ce qui subsiste est le Tout.

Om, Paix Paix Paix
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