
Prière avant le repas 

 

 

 

 

 

  

 

Bhagavad Gita IV-24 

01ाप4णं 01 ह8व041ा:नौ 01णा हुतम ्| 

01वै तने गDतEयं 01कम4समाIधना || 24|| 

brahmārpaṇaṁ brahma havir  

brahmāgnau brahmaṇā hutam 
 

brahmaiva tena gantavyaṁ  

brahma-karma-samādhinā 

 

Om Shanti, Shanti, Shantih 

Brahman est l’offrande et le sacrifice 
Brahman est le feu du rituel et celui qui l’exécute 
Il va à Brahman celui qui est dans cette conscience 
de Brahman 
 


